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„Zapytaj księżyc” Nathan Filer 

 

Książka opisuje życie Matthew po stracie brata – 

dorastanie, relacje z rodzicami, w końcu pobyt na 

oddziale psychiatrycznym. Poprzez formę pamiętnika 

bohater przenosi nas do różnych zdarzeń ze swojego 

życia. Jednakże choroba wywołuje u niego 

halucynacje, nie zawsze wie, co w jego 

wspomnieniach jest prawdą, nie zawsze panuje nad 

tym, co mówi i nad swoim zachowaniem. Stąd relacja 

ta jest dość chaotyczna, ale stanowi zapewne duże 

wyzwanie dla czytelnika i może być ciekawym 

doświadczeniem.   

Warto wspomnieć, iż autor jest dyplomowanym 

pielęgniarzem psychiatrycznym. Dzięki takiemu 

przygotowaniu praktycznemu jego literacki debiut  

z pewnością zyskuje na prawdziwości, czytelnik jest  

w stanie uwierzyć w autentyzm przedstawionej 

historii młodego człowieka cierpiącego na 

schizofrenię. 

Klubowiczki zachwyciła ta fantastyczna, głęboko poruszająca, skłaniająca do przemyśleń, 

zasmucająca a jednocześnie pełna humoru powieść. Zdecydowanie godna polecenia! 

 

 

                 Agnieszka Tomczyk 


