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Dyskusyjny Klub Ksigzki — Turek

MARIA REIMANN:

Nie rrz\iwif Am

Sig 1 Paf’\ ¢twewm SIE Z PANSTWEM NA ULICY”

»NIE PRZYWITAM

L. Maria Reimann opisuje w ksigzce

h l vl C ?’ niepetnosprawnos¢ kobiet z
Zespotem Turnera w zetknieciu z
wfasng niepetnosprawnoscig, jaka
jest niedowidzenie. Bohaterki
,Szkicu o doswiadczeniu
niepetnosprawnosci” dzielg sie z
autorka swoimi doswiadczeniami,
problemami i radosciami. Z ksigzki
ptynie przestanie, ze problemem nie

zawsze jest sama utomnosg, ale
postrzeganie jej przez ludzi.
. Swiadectwo 0s6b
Szkic .
niepetnosprawnych pozawala
o dojwiidue niv zrozumie¢ nam sprawnym jak
: . wyglada rzeczywistos$¢ zwigzana z
niepelnosprawnolci . .
wykluczeniem zawodowym, jak
wazna jest rola rodziny i w korncu
nasza- ludzi w ogodle. Ksigzka nie epatuje nieszczesciem, nie karze sie litowaé. Przedstawia,

oswaja i zmusza nas do pomyslenia.



PRZEMYSLENIA KLUBOWICZEK DKK O PRZECZYTANEJ KSIAZCE:
»Nie przywitam sie z panstwem na ulicy” (Szkic o doswiadczeniu
niepetnosprawnosci)

M. G.

W jednej z telewizji, w programie wspomagajgcym chore dzieci, zobaczytam kilkuletnig
dziewczynke z ciezka choroba- wrodzong tamliwoscig kosci. Méwi ona: “Kocham to zycie, bo
tylko takie je mam”. Czytajac ksigzke Marii Reimann pomyslatam sobie, czy te prezentowane
osoby tez kochajg swoje zycie, bo tylko takie je maja.
Maria Reimann jest naukowczynig i przedmiotem jej pracy jest min. problem
niepetnosprawnosci, szczegdlnie dotyczgcy kobiet z Zespotem Turnera.
Jest ona osobg niedowidzacg, wiec uwazata, ze tatwiej jej bedzie nawigzac szczerg rozmowe
z kobietami z Zespotem Turnera. Pisze dla szerokiej publicznosci, wiec nie starajmy sie
znalez¢ tu szczegdtowej wiedzy o ZT, a raczej zakresem jej badan jest strefa uczuc i sposdb
przystosowania sie tych oséb do srodowiska, w ktérym zyja.
Wachlarz poruszanych problemoéw jest dos¢ duzy:
1. Stosunek rodzicéw do dzieci z niepetnosprawnoscia
2. Postawy oséb z niepetnosprawnoscia- niedowidzenie i ZT:

a) akceptacje/ wypieranie niepetnosprawnosci,

b) doswiadczenie dyskryminacji w srodowisku szkolnym i przy szukaniu pracy

c¢) doswiadczanie licznych dolegliwosci fizycznych i materialnych

d) problem bezptodnosci (to dla nich bardzo wazne, brak macierzynstwa nie jest

wyborem ale zrzgdzeniem losu)

e) jak traktujg same siebie, a jak sg traktowane

f) Swiadomos¢ ograniczen

g) poczucie zalu i niesprawiedliwosci / niepoddawanie sie przeciwnosciom

Autorka zajmuje sie tu niepetnosprawnoscia wrodzong, a nie nabytg. Podsumowujgc mowi,
ze godzenie sie z niepetnosprawnoscig jest procesem dtugotrwatym.
Szczesliwi ci co sg prawie normalni (to moja uwaga)



A. N-K.

Swiat ma kolory.

Jak rézne.

Nadzieja zmienia wszystko.
Widziatam tecze mysli swoich

| serce mi bije gtosniej

| Spiewa.

Niech trwa i nie przemija,

Pochtonie, przemieni, ocali, zwyciezy.

Wiruje w taricu marzen.

Jest mi lepiej.

Unosze sie na fali wspomnien.
Czasem boli.

IdZ moje serce dalej.

Jeszcze nie wiesz jaka sita jest
W MOTYLU.

W ,,Nie przywitam sie z paiistwem na ulicy” Maria Reimann afirmuje zycie, nawet w aspekcie
niepetnosprawnosci. Akceptuje i realnie podchodzi do ,,zachwianego porzadku”. Pokazuje,

iz wypracowanie wtasnej drogi do petnego zycia jest PROCESEM, cho¢ nie tatwym,

to optymistycznie mozliwym do realizacji. W tym procesie rosnie wtasne poczucie sity, madre
odczuwanie i WYGRANA z ograniczeniami.

Ksigzka uczy pokory zycia, radosci z kazdej przyjemnej chwili, inspiruje czytelnika do zadania
sobie bardzo trudnego pytania — ,KIM JESTEM?”, czym jest WOLNOSC? Czy wykorzystuje
swaj potencjat? Kazdy z nas jest INNY psychicznie i fizycznie, a zdrowie to pojecie wzgledne.
Autorka uzmystawia czytelnikowi istnienie biologii totalnej oraz mozliwosci ,,Rehabilitacji”
(Wiktor Osiatyniski). Dopinguje do [pracy nad sobg, by osiggngé stan HOMEQOSTAZY, nie by¢
,biedng i dzielng”

A.G.

Ksigzka przybliza temat niepetnosprawnosci wynikajgcej z zespotu Turnera, ktéry wystepuje
u dziewczynek/ kobiet i niesie mase problemodw ze zdrowiem (niski wzrost- 138 cm., czesta
nieptodnos¢, niedowidzenie, niedostuch, chora tarczyca, stawy, osteoporoza itp..).

Ksigzka ta jest prébg opisu zmagan z zyciem w tej niepetnosprawnosci.

Przeprowadzone przez autorke badania etnograficzne i auto etnograficzne pokazujg nam jak
to doswiadczenie jest rdznie przezywane, jak odbija sie na kondycji psychiczne;j i
emocjonalnej przedstawianych oséb.



Kazdy z nas (bardziej lub mniej niepetnosprawny) zapisuje ,,swojg historie zycia”, ktéra moze
by¢ walka ,,mimo wszystko” lub wycofaniem, zamknieciem, lub wyjsciem, negacja lub
akceptacja tego czego nie da sie zmienic.

Piekna postacig jest pani Wanda z zespotem Turnera (dziewigte dziecko w wiejskiej, biednej
rodzinie), ktéra wbrew wszystkim, ktérzy mowili: ,,nie poradzisz sobie” moze byé przyktadem
dla kazdego cztowieka, zaréwno ,,zdrowego” i niepetnosprawnego. Byta odwazna, pracowita
i petna zrozumienia dla innych. Nie skupiata sie na sobie, ale niosta pomoc np. bratu, siostrze
nawet kosztem siebie.

»P0zw0l o Panie... zebym rozumiat innych ludzi inne jezyki inne cierpienia”

(Zbigniew Herbert)

D. L.

Autorka omawia rézne odczucia i aspekty zycia oséb chorych, z réznymi brakami lub
defektami utrudniajgcymi normalne (w poréwnaniu do oséb zdrowych) funkcjonowanie.
Ksigzka jest autentyczna i prawdziwa, gdyz w znacznej czesci przedstawia wywiady z osobami
z réznymi ograniczeniami, problemami zdrowotnymi prowadzonymi przez osobe réwniez
doswiadczong w ten sposdb.

Kilka moich spostrzezen:

1. Dzieci nie wiedzg, ze sg inne niz ich réwiesnicy. Rozwijajg sie fizycznie i umystowo w
sposdb spontaniczny uczac sie i rozwijajgc w sposdb naturalny. Dopiero w zetknieciu
z grupg rowiesnicza lub innymi ludZmi dowiadujg sie o tym, ze sg inne.

2. Braki czesto rownowazg inne zdolnosci np. tatwe uczenie sie jezykdéw, tatwosé
pisania, uczenia sie itp.

3. Nadmierna opiekunczos¢ rodzi lub rozwija niepetnosprawnosc.

4. Osoby niedowidzace wyksztatcajg w sobie zadziwiajgcg ,,umiejetnos¢ widzenia” np.
jezdzg na rowerze, na nartach, same chodzg do szkoty, poruszajg sie po domu, okolicy
itp. Same podkreslajg, ze nie sg niewidome.

5. Osoby z defektami (szczegdlnie z Zespotem Turnera) chcg by¢ i zy€ jak inni. Nie chcg
sie wyrdzniac i chcg by¢ rowno traktowani.

6. Choc nie jest im tatwo zawsze sg ,,dzielne”

A. H-Z.

Ksigzka nie wnosi nic szczegdlnego pod wzgledem poznawczym, ani emocjonalnym, raczej
rejestruje. Pokazuje te sytuacje, jednak zawsze w zestawieniu ze swojg osobg- eksponuje sie
zawsze na pierwszy plan, wynikajg z tego dwa sposoby reagowania na wtasng
niepetnosprawnosé- albo wypieranie jej ze Swiadomosci, albo oczekiwanie pomocy,
zainteresowania, zrozumienia- to tez nie jest odkrywcze i znane. Trudno zaliczyé te
opowiastke, gawede do popularnonaukowych, ani literackich, ani reportazy.

Nic odkrywczego, taka sobie pisanina na temat oczywiscie wazny.



,Pisaé kazdy moze...”

Jak na Dyskusyjny Klub Ksigzki, to mato.

- Zwrdécenie uwagi na niepetnosprawnos$é

- Inni niepetnosprawni w oczach tez niepetnosprawnych
- Niedowidzgca i spotkanie z osobami z chorobg Turnera



