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Witold Szabłowski  

Urodził się w 1980 roku w Ostrowi 

Mazowieckiej- dziennikarz i reporter 

przez wiele lat związany z Gazetą 

Wyborczą i Dużym Formatem. 

Opublikował m.in. „Tańczące 

niedźwiedzie”, „Sprawiedliwi zdrajcy. 

Sąsiedzi z Wołynia”, „Zabójca z 

miasta moreli” 

„Jak Nakarmić dyktatora” to 

intrygująca książka opowiadająca 

historię zza kuchennych drzwi. Niech 

zachętą do jej przeczytania będzie ten 

oto fragment: „Zacząłem się 

zastanawiać, co mogą powiedzieć o 

historii ci, którzy gotowali w jej 

kluczowych momentach. Co bulgotało 

w garnkach, kiedy ważyły się losy 

świata? Co dostrzegli kątem oka 

kucharze, którzy wtedy pilnowali, by 

nie przypalił się ryż, nie wykipiało mleko, nie przypalił się kotlet albo nie ulała woda z 

kartofli?” Autor umożliwił nam poznanie potraw, które osobiści kucharze dyktatorów 

podawali im do jedzenia w momentach podejmowania kluczowych dla świata decyzji 

i czy jedzenie wpływało na ich politykę. 

Książka o wolności, ślepym oddaniu dyktatorowi i… wykonywanemu zawodowi.  

O zaślepieniu, dzięki któremu ludzie funkcjonują w ekstremalnych warunkach. Po co 

pisze się taką książkę? Po to, by ludzie wiedzieli, że zwykły człowiek, który kocha, je, 

choruje, spełnia potrzeby fizjologiczne, dorastał razem z nami- może być psychopatą. 

By pamiętali, że było zło, które rodziło się małymi kroczkami aż urosło do potęgi. 

 


