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Małgorzata Halber 

(urodzona w 1979r.) polska 

pisarka, rysowniczka, 

dziennikarka. 

Opublikowana w 2015 roku 

książka „Najgorszy człowiek 

na świecie”, znalazła się w 

finale nagrody „Bestselery 

Empiku”. Poświęcona walce 

z nałogiem alkoholowym i 

narkotycznym jest 

powieścią autobiograficzną. 

Nieporadność pisarska 

autorki nadaje historii, 

opowiedzianej  dobitnie, 

bez osłonek, na granicy 

wręcz ekshibicjonizmu, 

autentyczności. Lektura 

zmusza do refleksji. Zadajemy sobie pytanie dlaczego ludzie popadają 

w uzależnienia, co powoduje, że młoda, wykształcona, dobrze 

zarabiająca kobieta sięga po alkohol i narkotyki. I okazuje się, że tych 

powodów jest wiele i że bardzo łatwo, wręcz niezauważalnie, 

przekracza się granicę i jest się osobą uzależnioną. 

 


